


This is not the time  to walk, This is not the time  to walk, 
                                        

now it runs.now it runs.
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Allenati come un atleta.
Mangia come un nutrizionista.
Dormi come un bambino.
Vinci come un campione.
                                                    (Anonimo)

=============================================
Non sono un atleta. Ho cattivi riflessi. Una volta sono 
stato investito da un’automobile spinta da due tizi.
                                                   (Woody Allen) 

Sono entrato in una palestra. Mi hanno dato da 
compilare un modulo per l’iscrizione. Mi è venuto il 
fiatone.
                                                (Daniele Luttazzi)  
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Roby & Attilio



Ciao Attilio...



Ringraziamenti



Dott.ssa   Martina Cambiaghi 
Assessore  allo  Sport  e  Giovani 



Giovanni Mauri (Gianni)
Presidente FIDAL Lombardia



Sponsors...



Ospitalità



Panificio – Caffetteria  Nova Milanese Via Galilei, 6

Catering
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Sponsor Tecnico
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MARIANO COMENSE
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Partnership sociale...



C.F.:  97851260014





C.F.: 91024750159



A.S.L.E.D.A.S.L.E.D.
ASSOCIAZIONE SENEGALESIASSOCIAZIONE SENEGALESI
LEGNANO E DINTORNILEGNANO E DINTORNI

C.F.:   92049390153



http://www.ibindun.it/

C.F.: 02329530139



UN GENTILE RINGRAZIAMENTO A:
REMERCIEMENTS SPÉCIAUX À:

FEDESA

ASFA/ATHLÉTISME

AMBASCIATA ITALIANA IN SENEGAL



Testimonials-Ospiti    

      
Galli Francesca          Battaglia Gaspare    
Pellicoro Laura          Re Andrea         
Perversi Fabio            Abbiati Andrea
Prodan Maxim           Andreatta Tiziano 
Maraoui Fatna
                                      
             
                        
 
 
 



Bamaarouf  Tariq
Cissé Mamadou

Faye Samba
Marek Dryja

Bellenzier Daniele
Brattoli Giovanni
Colombo Claudio
Galliani Antonio

Gelosa Paolo
Molteni Giuseppe

Secchiero Andrea Giacomo
Barone Ciro

Sonko Famara

Brunati IlariaBrunati Ilaria
Penati AriannaPenati Arianna
Ceruti GaiaCeruti Gaia

Cosentino Pasquale
Gnocchi Graziano
Rachik Yassine

Polizzi Luca
Pozzi Lorenzo



“Don’t let the fear of losing be greater than the
excitement of winning.”

“Non lasciare che la paura di perdere sia più grande
dell’eccitazione della vittoria.“
                                                         Robert Kiyosaki
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Partners tecnici



SIRTORI



Desio

Co-marketing



STAFF SANITARIO



MEDICO 

DR. MALBERTI RODOLFO  +39 335 290843  +39 338 169 7049
rudydoc@tin.it
rudymalberti@gmail.com
rudydoc1956@libero.it
rudydoc@legalmail.it
www.rodolfomalberti.com

MFKT/OSTEOPATIA/PERSONAL TRAINER

BACCINI LUCA  +39 348 6504655
luca.baccini@gmail.com
www.baccinifisioterapia.it

BIANCHI CHIARA  +39 328 9624256
chiabianji@gmail.com
info@vertestudio.it
www.vertestudio.it

MARIANI DAVIDE +39 338 5761907 
davideilmario@hotmail.it
mariani.osteopatia@gmail.com
www.marianiosteopatia.it

MAURI DAVIDE  +39 333 1760831
davidemauri.fisio@gmail.com
info@vertestudio.it
www.vertestudio.it

PIOVESAN RICCARDO  +39 340 5648757
riccardopiovesan.ft@gmail.com
info@vertestudio.it 
www.vertestudio.it 

VALAGUSSA GIULIO +39 338 839 2222
giulio.valagussa@gmail.com
info@vertestudio.it 
www.vertestudio.it 

ZAGO LUCA  +39 339 468 6103
info@lucazago.it
www.lucazago.it

DSM PAINA  +39 0362-312126  
info@dsmfisioterapia.it
www.dsmfisioterapia.it

ORTOPEDIA PESSINA  SEREGNO  CASATENOVO  DESIO

DR. CRIPPA STEFANO E A LESSANDRO  +39 348 777 2678   +39 338 615 6998
www.ortopediapessina.com   
info@ortopediapessina.it
pessin12@ortopediapessina.191.it
alex1alby1@alice.it

DR. BERNASCONI PAOLO  RADIOLOGIA  SEREGNO  +39 347 166 2476  
+39 0362 231726
paolobernasconi@tiscalinet.it
prenotazione@studiobernasconi.it
www.studioradiologicobernasconi.it

CENTRO DI MEDICINA DELLO SPORT CARATE BRIANZA  +39 0362 992820
cmscarate@gmail.com
https://cmscarate.com/

PSICOLOGA E CONSULENTE ALIMENTARE  DESIO
DR.SSA  BURINATO   ISABELLA  +39 349 2473491 

info@dottoressaisabellaburinato.it
isabellaburinato@yahoo.it
www.dottoressaisabellaburinato.it

BRIANZA SPORT & SALUTE   STAFF SANITARIO
ATLETICA DESIO ASD - BRIMAR 8TEAM   2020
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THANK YOU 

TO OUR SPONSORS 



Un ringraziamento per la Cronaca
ed il supporto Video-Fotografico.

Foto:   Mandelli Roberto  >> Podisti.Net
            Pozzi Attlio  >>  Brianza Foto (Il Giorno)†

Video: Magni Alessandro

Cronista: Maderna Fabio  >> Podisti.Net
                 Sanvito Roberto >> Il Giorno
                 Maffezzoni Emanuele >> Il Giornale



Darei mille libri per 
poter correre veloce 
come te.
    
    (William Shakespeare)



Grazie
   Merci
        Jërëjëf
            Choukran
                Dzięki 
                      Благодаря
                     Ab baraka    
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