
  

 

TRAITEMENT TRAITEMENT 
ARTHROSCOPIQUE ARTHROSCOPIQUE 
DES FRACTURES DE DES FRACTURES DE 

L’EMINENCE L’EMINENCE 
INTERCONDYLIENNE INTERCONDYLIENNE 
CHEZ L’ADOLESCENTCHEZ L’ADOLESCENT



  

      VILLA ITALOVILLA ITALO
MALBERTI RODOLFOMALBERTI RODOLFO

 COMMANDRE FRANCISQUE COMMANDRE FRANCISQUE



  

TYPE TYPE 
D’ACCIDENTD’ACCIDENT



  

- Hyperextension avec - Hyperextension avec 
  rotation interne   rotation interne 

- Hyperextension avec          - Hyperextension avec          
                      
  rotation externe et     rotation externe et   
  valgus forcé  valgus forcé

              



  

CLASSIFICATION CLASSIFICATION 
SELONSELON

 HOFFMAN HOFFMAN



  

  1- Fracture sans déplacement1- Fracture sans déplacement

  2- Fracture avec déplacement,             2- Fracture avec déplacement,           
                                                                                  
      mais encore avec contact avec le      mais encore avec contact avec le
      lit osseux      lit osseux

  3- Fracture avec déplacement,   3- Fracture avec déplacement, 
      mais sans contact avec le plateau       mais sans contact avec le plateau 
      tibial      tibial



  

TRAITEMENTTRAITEMENT 
CHIRURGICALCHIRURGICAL



  

Toujours dans les Toujours dans les 
lésions du groupe 3lésions du groupe 3



  

Intervention enIntervention en 
arthroscopiearthroscopie



  

-Parfaite réduction-Parfaite réduction

-Agression chirurgicale  -Agression chirurgicale  
  minime  minime



  

Cas  traitésCas  traités



  

9 patients âgés entre 9 patients âgés entre 
10 et 15 ans10 et 15 ans



  

Technique  Technique  
chirurgicalechirurgicale



  

Lavage de Lavage de 
l’hémarthrose et l’hémarthrose et 

nettoyage soigné du nettoyage soigné du 
lit de fracture du lit de fracture du 

caillotcaillot



  

Traitement Traitement 
post-post-

chirurgicalchirurgical



  

- - genouillère plâtrée: 30 joursgenouillère plâtrée: 30 jours

- 30 jours après éliminer le   - 30 jours après éliminer le   
   plâtre et les fils de K   plâtre et les fils de K

- rééducation intensive- rééducation intensive

- charge: 40 jours après- charge: 40 jours après



  

- guérison dans tous les cas - guérison dans tous les cas 
   traités   traités

- aucune migration en - aucune migration en 
   articulation des fils de K   articulation des fils de K

- récupération complète- récupération complète



  

RésultatsRésultats


