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Africa,
amicizia
e sport
Afrique, amitié et sport

Senegal · Marocco · Gambia · Congo-Brazzaville · Ghana · Kenya



L'amico Cissé Mamadou, caro amico da circa

quindici anni e nostro atleta, oggi presidente

dell'ASLED (Associazione Senegalesi Legnano

e Dintorni), mi introduce nella sua terra: il

Senegal.

Mi appassiono, e con me gli amici del nostro

gruppo sportivo, prima Atletica Desio e oggi

Polisportiva Moving, e lo staff sanitario di

Brianza Sport & Salute.

Mon ami Cissé Mamadou, un ami cher depuis une

quinzaine d'années et notre athlète, actuellement

président de l'ASLED (Association des Sénégalais de

Legnano et des environs), me fait découvrir son pays, le

Sénégal.

Je suis passionné par ce pays, tout comme les amis de

notre groupe sportif, d'abord Atletica Desio, aujourd'hui

Polisportiva Moving, et l'équipe médicale de Brianza Sport

& Salute.
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COME  È  INIZIATO  ·  COMMENT  TOUT  A  COMMENCÉ



Polisportiva Moving e
Brianza Sport & Salute
Sport, intégration, amitié

Nel contempo apriamo le porte a diversi atleti del

Marocco, alcuni anche naturalizzati italiani, e grazie

a Cissé anche a un atleta del Gambia, Sonko

Famara.

Le mie esperienze e le loro ci portano a un connubio

di sport, integrazione, amicizia e soprattutto

apertura sociale verso i loro popoli.

Parallèlement, nous accueillons plusieurs athlètes marocains, dont

certains sont également naturalisés italiens, et grâce à Cissé, même
un athlète gambien, Sonko Famara.

Nos expériences respectives nous mènent à une combinaison de

sport, d'intégration, d'amitié et, surtout, d'ouverture sociale envers

leurs peuples.
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Congo-Brazzaville
Centre National de Formation de Football

Nascono nuove amicizie e il desiderio di aiutare:

ecco il Centre National de Formation de Football

del Congo-Brazzaville.

L'allenatore della squadra è l'amico Fabrizio

Cesana, ed è subito podio al Torneo di Viareggio

2024. Tra gli atleti c'è Digne Pounga, miglior

giocatore del torneo, che oggi milita nell'Atalanta.

Grande soddisfazione.

Des amitiés et une envie d'aider se développent, comme en

témoigne le Centre National de Formation de Football au Congo-

Brazzaville.

L'entraîneur de l'équipe, notre ami Fabrizio Cesana, a immédiatement

décroché une place sur le podium lors du Tournoi de Viareggio 2024.

Parmi les athlètes figure Digne Pounga, meilleur joueur du tournoi,
qui évolue désormais à l'Atalanta.

Grande satisfaction.
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CONGO-BRAZZAVILLE
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CONGO-BRAZZAVILLE



Ghana
École et sport

Grazie alla Onlus Zenzero inizia questa nostra

avventura fatta di scuola e sport, un ottimo binomio

per i giovani ghanesi.

Ringrazio l'amico Stefano Sala.

Grâce à l'association Zenzero, notre aventure alliant école et sport

commence : une excellente combinaison pour les jeunes Ghanéens.

Merci à notre ami Stefano Sala.
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GHANA



Kenya
Avec les Maasaï

Esperienza con i Masai in Kenya: anche qui

Polisportiva Moving e Brianza Sport & Salute sono

presenti, portando materiale per i giovani del

villaggio.

Expérience avec les Maasaï au Kenya : Polisportiva Moving et
Brianza Sport & Salute sont également présentes, apportant du

matériel aux jeunes Maasaï du village.
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Impaginazione a cura di Arweb

SOLO  L' INIZIO  ·  SEULEMENT  LE  DÉBUT

Questa piccola apertura fotografica è solo l'inizio di

un'amicizia tra noi e questi popoli, davvero generosi,

semplici, sorridenti e accoglienti, che grazie al nostro

semplice aiuto possono vivere momenti felici. Spero che

questo proposito possa aprire strade più importanti nei loro

confronti.

Cette petite séance photo n'est que le début d'une amitié entre nous et ces peuples vraiment

généreux, simples, souriants et accueillants qui, grâce à notre modeste aide, peuvent passer des

moments heureux. J'espère que cette initiative pourra leur ouvrir des portes plus importantes.

Rudy Malberti
Polisportiva Moving · Brianza Sport & Salute


